Mittagessen 22.01.2024 bis 28.01.2024 (4. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 27.01.2024 28.01.2024
Vorspeise Blumenkohl Broccolie _— Erbsencreme- SiRkartoffel
. Tomatencreme Kirbiscreme . Spargelsuppe
(immer ve- Creme V) Cremesuppe V) siippchen suppe V)
getar.) (V) (V) (V) (V)
Menii 1 Konigsberger Sauerfleisch Hihnerfrikassee ges'chmorte Fischfrikadelle Hahnchenkeule .
vom . Rippe(S) Erbsen und Steckriibenmus
Klopse(R/S) . mit Spargel und hausgemacht .
. Schweinenacken Rahmsolie Wurzeln mit Kasseler(S)
Vollwertige Rote Beete Erbsen Bratkartoffeln . .
Kost Salzkartoffeln Bratkartoffeln Reis Rotkohl HoniesenfsoRe in Rahm Schmelzzwiebeln
Remoulade Salzkartoffeln & Salzkartoffeln
.. - Karotten-Hirse-
Menii 2 . .| Gemiusespaghetti Zucchinitaler TofukloB Gemisefrikadelle Medallion, Pellkartoffeln mit
Blattspinat-Gratin auf . .
. . Orangen- KapernsoRe Karottensofe Kartoffelsellerie Krauterquark
Leicht mit Kartoffel, Tomatenragout . . ..
R LauchsoRe . Gemisereis Dampfkartoffeln plree Gurkenraspel
bekdmm- Bechamelsolie Reis .
) (V) (V) (V) Schnittlauchrahm (V)
liche Kost (V)
(V)
Zucchinitaler Karotten-Hirse-
Menii 3 . .| Gemiusespaghetti TofukloB Gemisefrikadelle Medallion, Pellkartoffeln mit
Blattspinat-Gratin auf . .
. Orangen- KapernsoRe Karottensol3e Kartoffelsellerie Krauterquark
. mit Kartoffel, Tomatenragout .. . ..
Vege-tari- BechamelsoRe Lauchsolie Reis Gemdsereis Dampfkartoffeln plree Gurkenraspel
sche Kost (V) (V) (V) Schnittlauchrahm (V)
(V)
(V)
Dessert Tiramisu Creme Griespudding mit Orangen Cappuccino Wack.elpuddmg Obstsalat Fruchtjoghurt
Fruchtmus Pudding Mousse Vanillesauce

Anderungen vorbehalten

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 29.01.2024 bis 04.02.2024 (5. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024 03.02.2024 04.02.2024
YOFSPEISG Chamr.J.lgnon Gemiusecreme Steck'r'uben Kartoffelcreme Klrbiscreme E|sbergsalat' Tomatencreme
(immer ve- | Cremesilippchen V) Cremesippchen V) V) Orangendressing V)
getar.) (V) (V) (V)
Matjes Erbseneintopf
Menii 1 . Putengulasch Leber gebraten(S) Bratwurst (S) Hausfrauen Art . P .
Leberkase (S), . Sellerie,Karotten Rindergulasch
Karotten,Erbsen Kartoffelpliree Blumenkohl Apfel und .
. Sauerkraut, ) . N Kartoffelwiirfel,La Rotkohl
Vollwertige .. Blumenkohl Zwiebeln hollandaise Gewdlirzgurken ..
Kartoffelpiiree . uch KartoffelkoRe
Kost Spatzle Apfelmus Salzkartoffeln Schmandceme .
. Wirstchen(S)
mit Pellkartoffeln
Mend 2 Gemisefrikadelle Rahrei Zucchinitaler Gemdseballchen TofukloR Pastinaken-
. auf Kartoffel- .
. KarottensolRle Krdutersolle TomatensofRle Kapernsofe .. Steckriiben Taler,
Leicht i Tomatenragout . . . Gemisepfanne ..

R Dampfkartoffeln Kartoffelpiree . Reis Gemdlsereis Kartoffelpiree,
bekdmm- V) V) Reis V) V) Bechamelsolie PetersiliensoRe
liche Kost (V)

.. . . o Zucchinitaler . .
Menii 3 Gemisefrikadelle Rahrei Gemiseballchen TofukloR Pastinaken-
. auf Kartoffel- .
Karottensofie Krautersolle Tomatensole Kapernsolie . Steckriiben Taler,
. .. Tomatenragout . .. . Gemisepfanne ..
Vege-tari- Dampfkartoffeln Kartoffelpiree Reis Reis Gemisereis BechamelsoRe Kartoffelpiree,
sche Kost I\ (V) V) (V) (V) PetersiliensoRe
Vanillepudding . Schokoladen . . . . Wackelpudding Orangen
Dessert Sahne Fruchtjoghurt Mousse Fruchtjoghurt Pistazienpudding Vanillesauce Pudding

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



