
 

Mittagessen 23.02.2026 bis 01.03.2026 (9. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten

 
Montag 

23.02.2026 
Dienstag 

24.02.2026 
Mittwoch 

25.02.2026 
Donnerstag 
26.02.2026 

Freitag 
27.02.2026 

Samstag 
28.02.2026 

Sonntag 
01.03.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Rohde und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie  
zubereitet. 
 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung. 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
         Gericht 
 

Vorspeise 
(immer ve-

getar.) 

Süßkartoffelsuppe 
(V) 

Kohlrabicreme 
(V) 

Steckrüben  
Cremesüppchen 

(V) 

Blattsalat 
Americandressing 

(V) 

Blumenkohlcreme 
(V) 

Blattsalat 
Americandressing 

(V) 

Tomatencreme 
(V)  

Menü 1 
 

Vollwertige 
Kost 

Frikadelle (R-S) 
Bratensoße 

Mischgemüse 
Salzkartoffeln 

Sauerfleisch  
vom 

Schweinenacken 
Bratkartoffeln  

Remoulade 

Spitzkohl-
Karotteneintopf 

frischen Karotten 
Kartoffelwürfel 

Schmand 
(V) 

Leberkäse (S), 
Sauerkraut, 

Kartoffelpüree 

Schollenfilet 
Schnittlauchsoße 
Schmortomaten 
Bratkartoffeln 

Linseneintopf 
Wursteinlage (S), 

Suppengrün  
Kartoffelwürfel 

Hähnchenkeule  
Erbsen und 

Wurzeln 
in Rahm 

Salzkartoffeln  

Menü 2 
 

Leicht 
 bekömm-li-

che Kost 

Gemüseschnitzel   
Schnittlauchsoße 

auf bunten 
Linsengemüse 

(V) 

Brokkolinussecke 
Tomatensoße 
Gemüsereis 

 (V) 

gedünsteter  
Blumenkohl 

 Salzkartoffeln 
Petersiliensoße 

(V) 

Gemüse- Lasagne  
mit  Tomatensoße 

(V) 

Gemüseauflauf 
Paprikasoße 

Kartoffelwürfel 
(V) 

Frühlingsrolle 
mit Gemüse gefüllt 

Currysoße 
 Reis 
(V) 

Vegetarische 
Bratwurst 

Möhrengemüse 
Salzkartoffeln 

(V)  

Menü 3 
 

Vege-tari-
sche Kost 

Gemüseschnitzel   
Schnittlauchsoße 

auf bunten 
Linsengemüse 

(V) 

Brokkolinussecke 
Tomatensoße 
Gemüsereis 

 (V) 

gedünsteter  
Blumenkohl 

 Salzkartoffeln 
Petersiliensoße 

(V) 

Gemüse- Lasagne  
mit  Tomatensoße 

(V) 

Gemüseauflauf 
Paprikasoße 

Kartoffelwürfel 
(V) 

Frühlingsrolle 
mit Gemüse gefüllt 

Currysoße 
 Reis 
(V) 

Vegetarische 
Bratwurst 

Möhrengemüse 
Salzkartoffeln 

(V)  

Dessert Nusspudding Fruchtjoghurt Wackelpudding Vanillepudding 
Butterkeks 

pudding 
Schokopudding Fruchtjoghurt  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 

 



 
 

Mittagessen 02.03.2026 bis 08.03.2026 (10. KW)  

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten

 

 
Montag 

02.03.2026 
Dienstag 

03.03.2026 
Mittwoch 

04.03.2026 
Donnerstag 
05.03.2026 

Freitag 
06.03.2026 

Samstag 
07.03.2026 

Sonntag 
08.03.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Rohde und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie  
zubereitet. 
 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung. 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
         Gericht 
 

Vorspeise 
(immer ve-

getar.) 

Brokkolicreme 
(V) 

Gurkensalat 
Joghurtdressing 

(V) 

Kürbiscreme 
(V) 

Kartoffelcreme 
(V) 

Gemüsecreme 
(V) 

Blattsalat 
Americandressing 

(V) 

Spargelsuppe 
(V)  

Menü 1 
 

Vollwertige 
Kost 

Köttbullar (R-S) 
 "Fleischbällchen"  

Rahmsoße 
Preiselbeeren 
Salzkartoffeln 

Feine 
Rostbratwurst(S) 

Zwiebelsoße 
Bohnen 

Salzkartoffeln 

geschmorte 
Rippe(S)  
Rotkohl 
in Rahm 

Kartoffeln 

Putenschnitzel" 
Piccata" 

Käseeihülle 
Tomatenbutter 

Brokolli 
Nudeln 

Fischfilet im 
Backteig 

Schnittlauchsoße 
Selleriepüree 

Hausmacher 
Sülze(S) 

 Remoulade 
 Bratkartoffeln 

Wildschweinkeule 
geschmort 
Rosenkohl 

Salzkartoffeln  

Menü 2 
 

Leicht 
 bekömm-li-

che Kost 

Nudeln in 
Tomatenbutter 
gartenfrischen 

Gemüse 
(V) 

Mediteranes 
Gemüse, 

Ofenkartoffel, 
Basilikumsoße  

(V) 

Sellerieschnitzel 
Rahmgemüse 
Kartoffelpüree 

(V) 

Gemüseragout 
in Curryrahm  

mit Reis 
(V) 

Tomaten - 
Zucchiniragout 
 Kartoffelpüree 

(V) 

Schwarzwurzel- 
schnitzel 

 Rahmsoße 
Kartoffelpüree 

(V) 

Gemüse- Lasagne  
mit  Tomatensoße 

(V)  

Menü 3 
 

Vege-tari-
sche Kost 

Nudeln in 
Tomatenbutter 
gartenfrischen 

Gemüse 
(V) 

Mediteranes 
Gemüse, 

Ofenkartoffel, 
Basilikumsoße  

(V) 

Sellerieschnitzel 
Rahmgemüse 
Kartoffelpüree 

(V) 

Gemüseragout 
in Curryrahm  

mit Reis 
(V) 

Tomaten - 
Zucchiniragout 
 Kartoffelpüree 

(V) 

Schwarzwurzel- 
schnitzel 

 Rahmsoße 
Kartoffelpüree 

(V) 

Gemüse- Lasagne  
mit  Tomatensoße 

(V)  

Dessert Pfirsichkompott 
Cappuccino 

pudding 
Griesdessert Schokopudding Erdbeerpudding 

Butterkeks 
pudding 

Fruchtjoghurt  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 


