
 

Mittagessen 03.08.2026 bis 09.08.2026 (32. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 
Montag 

03.08.2026 
Dienstag 

04.08.2026 
Mittwoch 

05.08.2026 
Donnerstag 
06.08.2026 

Freitag 
07.08.2026 

Samstag 
08.08.2026 

Sonntag 
09.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Rohde und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie  
zubereitet. 
 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung. 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
         Gericht 
 

Vorspeise 
(immer ve-

getar.) 

Gemüsesalat 
 Kräuterdressing 

(V) 

Karottensalat  
(V) 

Bulgursalat 
(V) 

Tomatensalat 
Kräuterdressing 

(V) 

Kichererbsensalat 
(V) 

Blumenkohlsalat 
(V) 

Tomatencreme 
(V)  

Menü 1 
 

Vollwertige 
Kost 

Würziger 
Hackbraten(S) 

Bratensoße 
Mischgemüse 
Salzkartoffeln 

Hausmacher 
Sülze(S) 

 Remoulade 
 Bratkartoffeln 

Süßer 
Kaiserschmarrn 

mit 
Dessertkirschen 

(V) 

Rinderleber 
Apfelringe  

Schmelzzwiebeln 
Kartoffelpüree 

Fischroulade 
mit einer  

Gemüsefüllung 
auf einer 

Erbsencreme 
Salzkartoffeln 

gebackener 
Hirtenkäse 
auf einem 

Gemüsebett 
Schnittlauchsoße 

Salzkartoffeln 
(V) 

Spanferkelbraten,
Bratensoße 
Rosenkohl, 

Kartoffelklöße  

Menü 2 
 

Leicht 
 bekömm-
liche Kost 

Pellkartoffeln 
Kräuterquark 
Gurkenraspel 

(V) 

gedünsteter  
Blumenkohl 

 Salzkartoffeln 
Petersiliensoße 

(V) 

Eieromelette 
gefüllt mit  

Rahmspinat 
(V) 

Spätzlepfanne 
mit Pilzen 

und Gemüse 
(V) 

Gemüserisotto 
mit feinen 

Gemüsewürfel 
 (V) 

Vollkornnudeln in 
Tomatensoße 

Zucchini,Möhren 
Kirschtomaten 

(V) 

Sellerieschnitzel 
Rahmgemüse 
Kartoffelpüree 

(V)  

Menü 3 
 

Vege-tari-
sche Kost 

Pellkartoffeln 
Kräuterquark 
Gurkenraspel 

(V) 

gedünsteter  
Blumenkohl 

 Salzkartoffeln 
Petersiliensoße 

(V) 

Eieromelette 
gefüllt mit  

Rahmspinat 
(V) 

Spätzlepfanne 
mit Pilzen 

und Gemüse 
(V) 

Gemüserisotto 
mit feinen 

Gemüsewürfel 
 (V) 

Vollkornnudeln in 
Tomatensoße 

Zucchini,Möhren 
Kirschtomaten 

(V) 

Sellerieschnitzel 
Rahmgemüse 
Kartoffelpüree 

(V)  

Dessert Bananenpudding Schokopudding Griesdessert 
Cremespeise 
Fruchtpüree 

Butterkeks 
pudding 

Vanillepudding Fruchtjoghurt  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 

 



 

Mittagessen 10.08.2026 bis 16.08.2026 (33. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten

 

 
Montag 

10.08.2026 
Dienstag 

11.08.2026 
Mittwoch 

12.08.2026 
Donnerstag 
13.08.2026 

Freitag 
14.08.2026 

Samstag 
15.08.2026 

Sonntag 
16.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Rohde und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie  
zubereitet. 
 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung. 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
         Gericht 
 

Vorspeise 
(immer ve-

getar.) 

Karottensalat  
(V) 

Brechbohnen 
salat 
(V) 

Blattsalat 
Joghurtdressing 

(V) 

Gurkensalat 
 

(V) 

Blumenkohlsalat 
(V) 

Eisbergsalat 
Italiendressing 

(V) 

Brokkolicreme 
(V)  

Menü 1 
 

Vollwertige 
Kost 

Deftige 
Bauernpfanne 

Rahmsoße 
Hackfleisch(R/S) 

Paprika,Mais 
Kartoffelwürfel 

Sauerfleisch  
vom 

Schweinenacken 
Bratkartoffeln  

Remoulade 

Quarkaufgrießlau
f  

mit Kirschem 
Vanillesoße 

(V) 

Schaschlikpfanne 
von der 

Hähnchenbrust 
Paprikagemüse 

Reis 

Fischfilet  
natur gebraten 

Orangen- 
hollandaise 

Gemüsestreifen 
Salzkartoffel 

frische 
Hühnersuppe  

Gartengemüse 
Rosinenreis 

Schweineschnitze
l "Jäger Art" 

frische 
Champiognons in 

Rahm  
Erbsen  

Salzkartoffeln  

Menü 2 
 

Leicht 
 bekömm-li-

che Kost 

Buntes 
Eierfrikassee  

gartenfrisches 
Gemüse 

Currycreme 
Salzkartoffeln 

(V) 

Nudeln in Pesto  
Kirschtomaten 

und 
Zucchiniwürfel 

(V) 

Rote Beete 
Bratling 

Karottengemüse 
Salzkartoffeln 

(V) 

Hirtenpfanne(V) 
Reisnudeln, 
Weißkäse, 
Tomaten 

Zwiebeln, Oliven, 
Peperoni 

Zucchini, Bohnen 

gebackener 
Hirtenkäse 
auf einem 

Gemüsebett 
Schnittlauchsoße 

Salzkartoffeln 
(V) 

Gemüseeintopf 
mit 

Gartengemüse 
Nudeln 

(V) 

Vegetarisches 
Schnitzel 

Kräutersoße 
Erbsen 

Salzkartoffeln 
(V)  

Menü 3 
 

Vege-tari-
sche Kost 

Buntes 
Eierfrikassee  

gartenfrisches 
Gemüse 

Currycreme 
Salzkartoffeln 

(V) 

Nudeln in Pesto  
Kirschtomaten 

und 
Zucchiniwürfel 

(V) 

Rote Beete 
Bratling 

Karottengemüse 
Salzkartoffeln 

(V) 

Hirtenpfanne(V) 
Reisnudeln, 
Weißkäse, 
Tomaten 

Zwiebeln, Oliven, 
Peperoni 

Zucchini, Bohnen 

gebackener 
Hirtenkäse 
auf einem 

Gemüsebett 
Schnittlauchsoße 

Salzkartoffeln 
(V) 

Gemüseeintopf 
mit 

Gartengemüse 
Nudeln 

(V) 

Vegetarisches 
Schnitzel 

Kräutersoße 
Erbsen 

Salzkartoffeln 
(V)  

Dessert Karamell Pudding Apfelmus Milchpudding 
Joghurtspeise 

mit Honig 
Vanillepudding Obst Fruchtjoghurt  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 

 


