Mittagessen 22.06.2026 bis 28.06.2026 (26. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026 27.06.2026 28.06.2026
YOTSPEISE Brokkolicreme Klrbiscreme Rosenkohlcreme BIattsaIat. Tomatencreme T-c-)matensalfat Spargelremesupp
(immer ve- V) V) V) Joghurtdressing V) Krauterdressing e
getar.) \ (V) \)
Deftige
Menii 1 Hahnchenfilet Bauerr?pfanne Hausgemachte Senfeier Fischfilet Kartoffel- Rinderbraten
L . Hackfleisch(R/S) .
in einer AsiasolRe TomatensoRe Kartoffelpuffer Karotten gebraten steckriiben Rahmsolie
Vollwertige SuUR-Sauer Pabrikagemiise mit Apfelmus Salzkartoffeln Rahmspinat Eintopf Apfelrotkohl
Kost Reis prikag . (V) (V) Salzkartoffeln Kasselerbauch(S) Kartoffel6Re
Kartoffelwirfel
Gemiuse
Menii 2 Gemuse \{ollkorn - Vollkornnudeln in . Rahrei Gemdse
Pellkartoffeln Bratling Zucchinipuffer Gemduseauflauf . .
.. . Tomatensolle ) Blattspinat Frikadelle,
. Krauterquark Tomatenbutter Gemisepiree e PaprikasolRe .
Leicht . . Zucchini,Mdhren .. in Rahm Bechamel,
R Gurkenraspel Erbsenkartoffelpli | PetersiliensolRe ) Kartoffelwdrfel .
bekdmm- V) ree V) Kirschtomaten V) Kartoffelpiree Salzkartoffeln
liche Kost (V) (V) (V)
(V)
Gemdse Vollkorn . L .
Menii 3 Pellkartoffeln Bratling Zucchinipuffer Vollkornnudeln in Gemduseauflauf Ruhr.el Ggmuse
.. . Tomatensolle ) Blattspinat Frikadelle,
Krauterquark Tomatenbutter Gemlseplree e PaprikasolRe .
. .. . Zucchini,Mo6hren .. in Rahm Bechamel,
Vege-tari- Gurkenraspel Erbsenkartoffelpli | PetersiliensoRRe ) Kartoffelwirfel .
Kirschtomaten Kartoffelpiree Salzkartoffeln
sche Kost (V) ree \) (V)
(V) (V) (V)
(V)
Dessert Nusspudding Fruchtquark Ananaskompott Fruchtjoghurt Vanillepudding Kaffeecreme Fruchtjoghurt

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Klichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team téaglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 29.06.2026 bis 05.07.2026 (27. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.06.2026 30.06.2026 01.07.2026 02.07.2026 03.07.2026 04.07.2026 05.07.2026
Vorspeise Gurkensalat Blattsalat Eisbergsalat Gemisesalat
. Karottensalat . . . . R . Blumenkohlsalat Tomatencreme
(immer ve- V) Joghurtdressing Joghurtdressing Italiendressing Krauterdressing V) V)
getar.) (V) (V) (V) (V)
Menii 1 Wiener SuRer Sahniges Rotbarschfilet Erbseneintopf Schweinebraten
Wirstchen(S) Leberkase (S), Kaiserschmarrn Hlahnerfrikassee gebraten Sellerie,Karotten
. ) . BratensoRe
. Kartoffelsalat Sauerkraut, mit mit Spargel und Spargelragout Kartoffelwdrfel
Vollwertige . . . . Rosenkohl
Kost mit Schmand Kartoffelpiree Dessertkirschen Erbsen in Rahm Lauch Salzkartoffeln
Speck und Ei (V) Reis Salzkartoffeln Wiirstchen(S)
Menii 2 .
end Kirbisragout Semmelknoédel, Eieromelette Gemiiseschnitzel | Gemise- Lasagne | Tomaten Zuchini g;::;:;s;a
. Currysole Champignon in gefullt mit auf bunten mit Eintopf
Leicht . . . . . Salzkartoffeln
R Reis Rahm Rahmspinat Linsengemiise Tomatensolie mit Nudeln .
bekdmm- V) V) V) V) V) V) PetersiliensoRRe
liche Kost (V)
Menii 3 Kirbisragout Semmelknddel, Eieromelette Gemiseschnitzel | Gemiuse- Lasagne | Tomaten Zuchini g;:::;?f;:
Currysole Champignon in gefillt mit auf bunten mit Eintopf
. . . . . . Salzkartoffeln
Vege-tari- Reis Rahm Rahmspinat Linsengemise Tomatensolle mit Nudeln PetersiliensoRe
sche Kost (V) (V) (V) (V) (V) (V) V)
Dessert Ciiﬁ:;ggno Fruchtcocktail Fruchtjoghurt Pfirsichkompott Quarkspeise Tiramisu Creme Fruchtjoghurt

Anderungen vorbehalten

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Klichenleitung extra zubereitet.

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team téaglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 06.07.2026 bis 12.07.2026 (28. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026 11.07.2026 12.07.2026
Vorspeise . Brechbohnen gemischter Salat Eisbergsalat Gurkensalat Blattsalat
. Maissalat ) . . . . . Spargelsalat
(immer ve- V) salat Zitronendressing Italiendressing Joghurtdressing Joghurtdressing V)
getar.) (v) V) V) (v) V)
. Flschfllet.Toscana Schweineschnitzel
. Canneloni, Nudeln mit
. Cevapcici R . . . . . Cordon bleu
Menii 1 . Hausmacher Bauernfriihstiick gefiillt mit Tomate-Basilikum Linseneintopf . .
(Hackrollchen) (S) N . . - . . mit Kochschinken
. . Sulze(S) Schinken(S) Riccotakase und Topping Waursteinlage (S), - .
. mit MajoransoRe . . . . und Kase gefillt
Vollwertige . . Remoulade Ei und Blattspinat fruchtiger Suppengriin
Mischgemiise . . . Erbsen und
Kost . Bratkartoffeln Gewdrzgurke in Tomatenbutter TomatesoRe Kartoffelwiirfel
Kartoffelpliree - Wurzeln
(V) Gemiise
N Salzkartoffeln
Kartoffelplree
Mend 2 Gemdseschnitzel Brokkolinussecke Grinkohlfrikadelle . Sellerieschnitzel .Fruhllrjgsrolle” Vegetarische
Gemuse- Lasagne . mit Gemise gefiillt Bratwurst
. auf bunten TomatensoRe SenfsolRe . Rahmgemise .. .
Leicht . . . . . . mit Tomatensolle . CurrysoRe Mohrengemiise
.. . Linsengemise Gemiisereis SuRkartoffelplree Kartoffelpiiree .
bekdémm-li- v) V) V) (V) V) Reis Salzkartoffeln
che Kost (V) (V)
Menii 3 Gemuseschnitzel Brokkolinussecke Griinkohlfrikadelle . Sellerieschnitzel ‘Fruhllrjgsrolle” Vegetarische
Gemuse- Lasagne . mit Gemise gefiillt Bratwurst
auf bunten TomatensoRe SenfsolRe . Rahmgemiise .. .
. . .. . . . .. mit Tomatensolle . CurrysoRe Mohrengemise
Vege-tari- Linsengemise Gemlisereis SuRkartoffelpiree Kartoffelplree .
sche Kost v) V) V) (V) V) Reis Salzkartoffeln
(V) (V)
Dessert Pistazienpudding Fruchtjoghurt Himbeergritze Bananenpudding Erdbeerpudding Pfirsichkompott Fruchtjoghurt

VanillesolRe

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die K-

chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 13.07.2026 bis 19.07.2026 (29. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026
Yorspelse Kartoffelcreme Weilkrautsalat Kohlrabicreme E|§bergsalét Brechbohnen Blumenkohlsalat Champ_)‘lgnon
(immer ve- V) V) V) Italiendressing salat V) Cremeslippchen
getar.) (V) (V) (V)
.. . . Hahnchenkeule
Mend 1 Hahnchensteak Pfannengyros (S) Apfelpfannkuchen Wurs'tgulasch(.s) panlert.es Griiner Bohnen Erbsen und
BratensoRe . fruchtiger Paprika- Dorschfilet .
. . . Tomatensolle Vanillesole . Eintopf Wurzeln
Vollwertige Mischgemiise . TomatensolRe Rahmkohlrabi . . .
. Reis (V) Fleischeinlage(S) in Rahm
Kost Kartoffelpliree Nudeln Salzkartoffeln
Salzkartoffeln
Mend 2 Gnocchipfanne RUhr?I Gemdiseballchen Griinkohlfrikadelle Schwarzyvurzel- Gemuse.emtopf g.(.eful!jce zucchini
. Blattspinat . schnitzel mit Kase Gberbacken
. Gemise . SchnittlauchsoRe Senfsole .
Leicht in Rahm . . RahmsoRe Gartengemise TomatensoRe
. . TomatensoRRe . Salzkartoffeln SuRkartoffelpiiree . .
bekémm-li- V) Kartoffelplree V) V) Kartoffelplree Nudeln Reis
che Kost (V) (V) (V) (V)
Menii 3 Gnocchipfanne RUhr?I Gemdiseballchen Griinkohlfrikadelle Schwarzyvurzel- Gemuse.emtopf g.(.eful!jce Zucchini
. Blattspinat . schnitzel mit Kase tiberbacken
Gemiise . SchnittlauchsolRe SenfsolRe i
. in Rahm . . RahmsoRe Gartengemise TomatensolRe
Vege-tari- TomatensoRe . Salzkartoffeln SuRkartoffelpiiree . .
sche Kost V) Kartoffelplree V) V) Kartoffelplree Nudeln Reis
(V) (V) (V) (V)
. . . . Pflaumen . . . .
Dessert Milchpudding Fruchtcocktail Wackelpudding kompott Vanillepudding Zitronenmousse Fruchtjoghurt

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Klichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team téaglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ki-

chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



