
 

Mittagessen 08.12.2025 bis 14.12.2025 (50. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 
Montag 

08.12.2025 
Dienstag 

09.12.2025 
Mittwoch 

10.12.2025 
Donnerstag 
11.12.2025 

Freitag 
12.12.2025 

Samstag 
13.12.2025 

Sonntag 
14.12.2025 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Kohles und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie zuberei-
tet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung : 
Tel.: 091 98 / 808 105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Blumenkohl-
salat (V) 

Weißkraut-salat 
Nudelsuppe mit 

Leberknödel 
 

Angemachter 
Chinakohlsalat 

mit Mandarinen 
und Walnüsse 

  

Menü 1 
 

Vollwer-
tige Kost 

Bauernfrüh-
stück mit Speck 
und Zwiebeln 

gemischt mit Ei 

Puten - Gyros 
mit Tzaziki und 

Tomaten-
kräuter Reis 

Armer Ritter mit 
Sauerkirschen 

und Vanillesoße 
(V) 

Böhnlein´s Blut 
und 

Leberwürstchen 
mit Sauerkraut 

und 
Kartoffelpüree 

 

Seelachsfilet in 
Kürbiskern-

panade,Weiß- 
weinsoße dazu 

Kräuter-
kartoffeln 

Grüner Eintopf 
mit 

Hackbällchen 
und Brötchen 

Hackbraten mit 
Champion 

Kräuterrahm-
soße, Leipziger 

Allerlei und 
Klößen  

Menü 2 
 

Leicht 
bekömm-
liche Kost 

Bauernfrüh-
stück mit Speck 
und Zwiebeln 

gemischt mit Ei 

Puten - Gyros 
mit Tzaziki und 

Tomaten-
kräuter Reis 

Quark nach Art 
"Ziebeleskäs" 

mit 
Pellkartoffeln 

Böhnlein´s Blut 
und 

Leberwürstchen 
mit Sauerkraut 

und 
Kartoffelpüree 

 

Seelachsfilet in 
Kürbiskern-

panade,Weiß- 
weinsoße dazu 

Kräuter-
kartoffeln 

Grüner Eintopf 
mit 

Hackbällchen 
und Brötchen 

Hackbraten mit 
Champion 

Kräuterrahm-
soße, Leipziger 

Allerlei und 
Klößen  

Menü 3 
 

Vege- 
tarische 

Kost 

Vegetarisches 
Bauern-

frühstück mit 
Zuccini und 

Möhren 
gemicht mit Ei 

(V) 

Gemüse-
frikadelle mit 

Reis und Tzatziki 
(V) 

Armer Ritter mit 
Sauerkirschen 

und Vanillesoße 
(V) 

Gabelpaghetti 
mit Sahnesoße 

Gemüse mit 
Graupen (V) 

Grüner Eintopf 
mit Brötchen 

(V) 

Semmelknödel 
mit 

Pilzrahmsoße 
dazu 

Buttergemüse  

Dessert 
Fruchtjoghurt 

(V) 
Tagesdessert frisches Obst (V) Beerenquark Pfirsichkompott 

Schokopudding 
mit Sahne 

Eis Creme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 

 



 
 

 Mittagessen 15.12.2025 bis 21.12.2025 (51. KW)  

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 
Montag 

15.12.2025 
Dienstag 

16.12.2025 
Mittwoch 

17.12.2025 
Donnerstag 
18.12.2025 

Freitag 
19.12.2025 

Samstag 
20.12.2025 

Sonntag 
21.12.2025 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Kü-
chenleiter Herrn 
Kohles und seinem 
Team täglich vor Ort 
für Sie zubereitet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungs-
pflichtigen Allerge-
nen und Zusatzstof-
fen wenden Sie sich 
bitte an die Küchen-
leitung : 
Tel.: 091 98 / 808 
105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Blumenkohl- 
salat (V) 

 

Kürbis 
Pastinaken 

Ingwer 
Suppe 

Bunter 
Mixsalat mit 
Hausdressing 

Eisbergsalat mit 
Kräuterdressing 

(V) 
  

Menü 1 
 

Vollwer-
tige Kost 

Buntes Rührei 
mit 

Speck,Tomaten 
und Frühlings-

zwiebel 

1 paar Fränkische 
Bratwürste mit 

Sauerkraut, 
Kartoffelpüree 

und Bratensoße 

Apfelküchle mit 
Vanillesoße, 

Zimt-Zucker(V) 

Cordon bleu 
vom Schwein 

mit 
Kartoffelsalat 

Matjesfilet 
Hausfrauen Art 

mit 
Pellkartoffeln 

Gemüse-Reis-
Eintopf mit 

Huhn, dazu Brot 

gekochtes 
Salzknöchlafleisch 

(S) mit 
Kartoffelkloß,  

Meerrettichsoße 
und Sauerkraut  

Menü 2 
 

Leicht 
 bekömm-
liche Kost  

Buntes Rührei 
mit 

Speck,Tomaten 
und Frühlings-

zwiebel 

1 paar Fränkische 
Bratwürste mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree, 

Bratensoße 

Gemüse-
frikadelle mit 

Kartoffeln und 
Mischgemüse, 

Béchamelsauce 

Cordon bleu 
vom Schwein 

mit 
Kartoffelsalat 

Matjesfilet 
Hausfrauen Art 

mit 
Pellkartoffeln 

Gemüse-Reis-
Eintopf mit 

Huhn, dazu Brot 

gekochtes 
Salzknöchlafleisch 

(S) mit 
Kartoffelkloß,  

Meerrettichsoße 
und Sauerkraut  

Menü 3 
 

Vege- 
tarische 

Kost 

Kartoffelpuffer 
aus der Pfanne 
mit Apfelmus 

und Zimt-
Zucker (V) 

Blumenkohl-
Käsemedallion 

mit Kartoffelsalat 

Apfelküchle mit 
Vanillesoße, 

Zimt-Zucker(V) 

Käseomlette 
mit 

Kräutersoße 
und Karotten-

gemüse 

Broccoli-
Nussecke mit 

Reis auf saftigen 
Gemüsebeet 

Milchreis mit 
warmen 

Zwetschgen und 
Zimt-Zucker (V) 

Bunte 
Schupfnudel-

pfanne mit 
Gemüse der 

Saison  

Dessert 
Fruchtjoghurt 

(V) 

Weihnachts-
mousse 

gebrannte 
Mandel 

frisches Obst (V) 
Kompott des 

Tages (V) 
Birnen Zimt 

Quark 
Götterspeise 

mit Vanillesoße 
Eis Creme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 



 

Mittagessen 22.12.2025 bis 28.12.2025 (52. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 

 

 
Montag 

22.12.2025 
Dienstag 

23.12.2025 
Mittwoch 

24.12.2025 
Donnerstag 
25.12.2025 

Freitag 
26.12.2025 

Samstag 
27.12.2025 

Sonntag 
28.12.2025 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Kü-
chenleiter Herrn 
Kohles und Ihrem 
Team täglich vor Ort 
für Sie zubereitet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungs-
pflichtigen Allerge-
nen und Zusatzstof-
fen wenden Sie sich 
bitte an die Küchen-
leitung : 
Tel.: 091 98 / 808 
105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Tagessuppe 
Bunter 

Mixsalat mit 
Hausdressing 

Leberknödel-
suppe (S) 

 
Blattsalate der 

Saison mit 
Kräuter Dressing 

  

Menü 1 
 

Vollwer-
tige Kost 

Pellkartoffeln mit 
Kräuterquark (V) 

Wiener 
Currywurst-

topf mit 
(Karotten und 
Paprika) dazu 

Kartoffelpüree 

Lebkuchen-
strudel gefüllt mit 
Äpfel Nüsse und 
Rum - Rosinen, 
Vanillesoße (V) 

Fränkischer 
Sauerbraten 
mit Kloß und 
Apfelrotkohl 

 

Kalbsrahm-
gulasch mit 

Waldpilzen dazu 
frische Spätzle 

Spitzkohl - 
Eintopf mit 
Mettenden 

Fränkische 
Bohnakern mit 

Klöß und 
Räucherbauch 

  

Menü 2 
 

Leicht 
bekömm-
liche Kost  

Pellkartoffeln mit 
Kräuterquark (V) 

Wiener 
Currywurst-

topf mit 
(Karotten und 
Paprika) dazu 

Kartoffelpüree 

Bunter Gemüse-
Kartoffel-Auflauf  
überbacken mit 

Käse 

Fränkischer 
Sauerbraten 
mit Kloß und 
Apfelrotkohl 

 

Kalbsrahm-
gulasch mit 

Waldpilzen dazu 
frische Spätzle 

Spitzkohl - 
Eintopf mit 
Mettenden 

Fränkische 
Bohnakern mit 

Klöß und 
Räucherbauch 

  

Menü 3 
 

Vege- 
tarische 

Kost 

Semmelknödel 
mit 

Waldpilzrahm-
soße 
 

Gemüse-
lasagne 

Lebkuchen-
strudel gefüllt mit 
Äpfel Nüsse und 
Rum - Rosinen, 
Vanillesoße (V) 

Wiener 
Gemüse-

strudel mit 
einer feinen 

Kräuter - 
Käsesoße 

Spinat - Dinkel - 
Tannenbaum 

gefüllt mit 
herzhaften Käse 

dazu 
Kartoffelsalat 

Kaiser-
schmarrn mit 

Apfel - 
Zimtkompott 

Knoblauch-
spaghetti  

mit frischen 
Tomaten und 
Basilikum (V)  

Dessert Fruchtjoghurt (V) 
Puddingcreme 
- Mandarine 

frisches Obst (V) Zimteis - Stern 
weiße 

Schokomousse 
Kirsch - Marzipan 

Lebkuchen 
Pudding 

Eis Creme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 


