
 

Mittagessen 03.08.2026 bis 09.08.2026 (32. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 

 
Montag 

03.08.2026 
Dienstag 

04.08.2026 
Mittwoch 

05.08.2026 
Donnerstag 
06.08.2026 

Freitag 
07.08.2026 

Samstag 
08.08.2026 

Sonntag 
09.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem  
Küchenleiter Herrn 
Kohles und seinem 
Team täglich vor Ort 
für Sie zubereitet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungs-
pflichtigen Allerge-
nen und Zusatzstof-
fen wenden Sie sich 
bitte an die Küchen-
leitung : 
Tel.: 091 98 / 808 
105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Rinderkraft-
brühe mit 

Suppeneinlage 
 Tagessuppe 

Blattsalate der 
Saison mit 

Kräuter 
Dressing 

Gurkensalat mit 
Dill-Rahm-
Dressing 

  

Menü 1 
 

Vollkost 

Pellkartoffeln 
mit 

Kräuterquark 
(V) 

1 paar 
Fränkische 

Bratwürste mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree, 

Bratensoße 

Apfelküchle mit 
Vanillesoße, 

Zimt-Zucker(V) 

Schweine-
saftgulasch mit 
Champions und 
Eierspätzle (S) 

Seehechtfilet im 
Backteig mit 

Rahmkartoffel-
salat 

Gemüse-Reis-
Eintopf mit 

Huhn, dazu Brot 

Hackbraten mit 
Holzfäller-

gemüse dazu 
Kartoffelkloß,  

Kräuter-
rahmsoße  

Menü 2 
 

Leichte 
 Vollkost  

Brokkoli in 
Currysoße mit 

Petersilien-
kartoffeln 

1 paar 
Fränkische 

Bratwürste mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree, 

Bratensoße 

Kräuter 
Pfannkuchen 

gefüllt mit  
Champignons 

(V) 

Schweine-
saftgulasch mit 
Champions und 
Eierspätzle (S) 

Seehechtfilet im 
Backteig mit 

Rahmkartoffel-
salat 

Gemüse-Reis-
Eintopf mit 

Huhn, dazu Brot 

Hackbraten mit 
Holzfäller-

gemüse dazu 
Kartoffelkloß,  

Kräuter-
rahmsoße  

Menü 3 
 

Vege- 
tarisch  

Pellkartoffeln 
mit 

Kräuterquark 
(V) 

Broccoli-
Knusper-

nuggets mit 
Kartoffeln und  

Quark (V) 

Apfelküchle mit 
Vanillesoße, 

Zimt-Zucker(V) 

Bunter Gemüse-
Kartoffel-
Auflauf  

überbacken mit 
Käse 

Gebackener 
Camembert dazu 
Preiselbeeren und 

Toast (V) 

Quarkstrudel 
mit Rosinen 
"Wiener Art" 

Vanillesoße (V) 

Bunte 
Schupfnudel-

pfanne mit 
Gemüse der 

Saison  

Dessert 
Fruchtjoghurt 

(V) 
Puddingcreme 

Birne 
Ananas 

Kompott (V) 

Götterspeise im 
Becher 

(Waldmeister & 
Himbeer) 

Kompott des 
Tages (V) 

Pistazien-
pudding 

Eiscreme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 



 

Mittagessen 10.08.2026 bis 16.08.2026 (33. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 

 
Montag 

10.08.2026 
Dienstag 

11.08.2026 
Mittwoch 

12.08.2026 
Donnerstag 
13.08.2026 

Freitag 
14.08.2026 

Samstag 
15.08.2026 

Sonntag 
16.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Kohles 
und seinem Team täg-
lich vor Ort für Sie zu-
bereitet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflich-
tigen Allergenen und 
Zusatzstoffen wenden 
Sie sich bitte an die 
Küchenleitung : 
Tel.: 091 98 / 808 105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

 
Gurkensalat mit 

Dill-Rahm-
Dressing 

Tagessuppe 

Blattsalate der 
Saison mit 

Kräuter 
Dressing 

   

Menü 1 
 

Vollkost 

Hausgemachtes 
Gemüsecurry 

mit Kokosmilch 
und Basmati - 

Reis 

Schweinesteak 
´´Hausmacher 

Art´´ mit 
Bratkartoffeln 

und Kräuter Jus 

Armer Ritter mit 
Apfelkompott und 

Vanillesoße (V) 

Gabel-
spaghetti mit 

Bolognese 
(R/S) 

Seelachs in 
Dillsoße mit 

Kaisergemüse 
und Kartoffeln 

Fränkischer 
Kartoffel-

eintopf mit ein 
paar Wienerle 

(S) und 
Brötchen 

Saftiger Rinder-
rahmbraten mit 

Rotkohl und 
Klößen  

Menü 2 
 

Leichte 
 Vollkost  

Hausgemachtes 
Gemüsecurry 

mit Kokosmilch 
und Basmati - 

Reis 

Schweinesteak 
´´Hausmacher 

Art´´ mit 
Bratkartoffeln 

und Kräuter Jus 

Nudeln mit  
Schinken-

Sahnesoße (S) 

Gabel-
spaghetti mit 

Bolognese 
(R/S) 

Seelachs in 
Dillsoße mit 

Kaisergemüse 
und Kartoffeln 

Fränkischer 
Kartoffel-

eintopf mit ein 
paar Wienerle 

(S) und 
Brötchen 

Saftiger Rinder-
rahmbraten mit 

Rotkohl und 
Klößen  

Menü 3 
 

Vege- 
tarisch  

panierte 
Champignons 

mit Kräuterdipp 
und Baguette 

(V) 

Gemüselasagne 
Armer Ritter mit 

Apfelkompott und 
Vanillesoße (V) 

Blumenkohl-
Käsemedallion 

mit 
Kartoffelsalat 

Tortellini mit  
Kräuter-

Tomatensoße(
V) 

Milchreis mit 
Zimt und Zucker 

Gemüsepfanne 
der Saison mit 

Nudeln  

Dessert Fruchtjoghurt Tagesdessert 
Zwetschgen-

kompott (halbe 
Früchte) 

Fruchtige 
Buttermilch 

Kompott des 
Tages (V) 

Puddingstrudel Eiscreme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 



 
 

Mittagessen 17.08.2026 bis 23.08.2026 (34. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 
Montag 

17.08.2026 
Dienstag 

18.08.2026 
Mittwoch 

19.08.2026 
Donnerstag 
20.08.2026 

Freitag 
21.08.2026 

Samstag 
22.08.2026 

Sonntag 
23.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Kohles und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie zuberei-
tet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung : 
Tel.: 091 98 / 808 105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Blumenkohl-
salat (V) 

Bunter 
Mixsalat mit 
Hausdressing 

Tagessuppe  
Blattsalat mit 

Schmand 
Dressing (V) 

  

Menü 1 
 

Vollkost 

Käsespätzle 
mit 

Tomatensoße 

Putengulasch 
mit Reis 

Quarkstrudel 
mit Rosinen 
"Wiener Art" 

Vanillesoße (V) 

Hühner-
frikassee mit 

bunten 
Gemüse dazu  

Kartoffeln 

Brathering mit 
Bratkartoffeln 

 

Gemüse-
eintopf mit 
Speck und 
Baguette 

Mini - 
Grillhaxe mit 
Sauerkraut 

und 
Bratenfond 
dazu Klöße  

Menü 2 
 

Leichte 
 Vollkost  

Reispfanne in 
Kokosmilch 
mit China 

Gemüse (V) 

Putengulasch 
mit Reis 

Brokkoli-
Kartoffel-

Auflauf 

Hühner-
frikassee mit 

bunten 
Gemüse dazu 

Butterreis 

Brathering mit 
Bratkartoffeln 

 

Gemüse-
eintopf mit 
Speck und 
Baguette 

Mini - 
Grillhaxe mit 
Sauerkraut 

und 
Bratenfond 
dazu Klöße  

Menü 3 
 

Vege- 
tarisch  

Käsespätzle 
mit 

Tomatensoße 

Gemüse-
bratling mit 
Basmati Reis 

und 
Kräuterquark 

Quarkstrudel 
mit Rosinen 
"Wiener Art" 

Vanillesoße (V) 

gefüllte 
Paprika mit 
Couscous,  

Tomatensoße 
und 

Kartoffelpüree 

Gebackener 
Camembert 

dazu 
Preiselbeeren 
und Toast (V) 

Kaiser-
schmarrn mit 

Apfelmus 

Jäger-Spätzle 
Pfanne 

Vegetarisch  

Dessert 
Fruchtjoghurt 

(V) 

Bayerische 
Creme mit 
Pfirsich (V) 

Kompott des 
Tages (V) 

Bananenquark 
Kompott des 

Tages (V) 
Pudding mit 
Sahnehaupe 

Eiscreme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 



 
 

Mittagessen 24.08.2026 bis 30.08.2026 (35. KW)  

 

Diät-Essen werden für Sie nach Absprache mit der Küchenleitung extra zubereitet.  

Änderungen vorbehalten 

 
Montag 

24.08.2026 
Dienstag 

25.08.2026 
Mittwoch 

26.08.2026 
Donnerstag 
27.08.2026 

Freitag 
28.08.2026 

Samstag 
29.08.2026 

Sonntag 
30.08.2026 

 
 
 
Die Speisen werden 
von unserem Küchen-
leiter Herrn Kohles und 
seinem Team täglich 
vor Ort für Sie zuberei-
tet. 
 
 
Bei Fragen zu den 
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie 
sich bitte an die Kü-
chenleitung : 
Tel.: 091 98 / 808 105 
 
 
Abkürzungen: 
(S):   Schwein 
(R):   Rind 
(G):   Geflügel 
(V):   vegetarisches  
          Gericht 

():  Wunschessen 

Vorspeise 
 

Rote Beete 
Salat 

Blattsalat mit 
Schmand 

Dressing (V) 
Grießsuppe (V)  

Blattsalate der 
Saison mit 

Kräuter 
Dressing 

  

Menü 1 
 

Vollkost 

Gebratener 
Leberkäse (S) 

mit 
Kartoffelpüree 

und  1 Spiegelei 

Cordon bleu 
vom Schwein 

mit 
Kartoffelsalat 

Eierpfannkuche
n gefüllt mit 

Heidelbeeren 
dazu 

Vanillesoße 
Schlagsahne 

Böhnlein´s 
Bauern - Sülze 
im Zwiebelsud 

dazu 
Bratkartoffeln 

Bandnudeln mit  
Lachs-

Sahnesoße 

Gaisburger 
Marsch 

(Schwäbischer 
Eintopf) 

Fränkischer 
Sauerbraten mit 

Kloß und 
Apfelrotkohl  

Menü 2 
 

Leichte 
 Vollkost  

Gebratener 
Leberkäse (S) 

mit 
Kartoffelpüree 

und  1 Spiegelei 

Cordon bleu 
vom Schwein 

mit 
Kartoffelsalat 

Quark nach Art 
"Ziebeleskäs" 

mit 
Pellkartoffeln 

Böhnlein´s 
Bauern - Sülze 
im Zwiebelsud 

dazu 
Bratkartoffeln 

Bandnudeln mit  
Lachs-

Sahnesoße 

Gaisburger 
Marsch 

(Schwäbischer 
Eintopf) 

Fränkischer 
Sauerbraten mit 

Kloß und 
Apfelrotkohl  

Menü 3 
 

Vegetarisch  

Spinat-
Käseknödel mit 
Tomatensoße 

(V) 

Gemüselasagne 

Eierpfannkuche
n gefüllt mit 

Heidelbeeren 
dazu 

Vanillesoße 
Schlagsahne 

Käseomlette mit 
Kräutersoße 

und 
Karottengemüs

e 

Gemüse mit 
Graupen (V) 

Hausgemachte 
Grießschnitte 

mit Vanillesoße 
und 

Zimt/Zucker 

Semmelknödel 
mit einer feinen 

Rahmsoße  

Dessert 
Fruchtjoghurt 

(V) 
Puddingcreme 

Karamell 
Kompott des 

Tages (V) 
Fruchtquark (V) 

Kompott des 
Tages (V) 

Mango 
Kochpudding 

(V) 
Eiscreme (V)  

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 
 


